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Programa de Capacitaciéon | 12 horas de duracién

Produtividade con IA: aplicacion
profesional e uso responsable

E3 03,10, 17 € 24.03.2026 16:00-19:00H © ONLINE

EA XUNTA
Bd DE GALICIA

= Fondos Europeos
J p



E | GAIASTECH

#ProgramaDCapacitacion

Obxectivos do curso

> Incrementar a produtividade profesional mediante o uso eficaz de ferramentas de IA
> Integrar a IA no traballo diario para optimizar procesos, tarefas e toma de decisiéns

> Profesionalizar o uso da IA a través de boas practicas, personalizacion e
automatizacion

> Aproveitar a IA multimodal e os axentes intelixentes en contextos reais de traballo

> Utilizar a IA de forma responsable, segura e alifada coa normativa e a ética
profesional

Para quen?

> Publico en xeral

Mais informacion
> Prazas limitadas: 25 prazas
> A capacitacioén é de un total de 12h, 3 horas por cada sesion

> Para emitir un certificado de participaciéon serd obrigatorio asistir como minimo ao
80% das sesions.

Quen organiza? Quen imparte?

Hugo Ramallo

Global Cobots CEO de Global Cobots
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*‘Temario:

03 de marzo | Primeira sesion: “Comeza a traballar com IA (texto)”
> Que son os LLMs e como funcionan
> Interface, configuracion e opciéns principais
> Xeracién de texto e fundamentos do prompting

> Casos de uso practicos: resumos, tdboas, graficos, andlises de datos, borradores de
documentos, correos electrénicos e revision gramatical

10 de marzo | Segunda sesion: “Domina a IA multimodal (imaxe, audio e video) ”
> Xeracién e edicion de imaxes
> Andlises de imaxes e usos reais na contorna profesional
> Capacidades de audio e video con IA

> Uso de aplicaciéns integradas. Chatea coas tuas aplicacidns favoritas desde ChatGPT (Canva,
Lovable, Replit)

17 de marzo | Terceira sesion: “Produtividade no teu ambito professional”
> Uso de proxectos: organizacién de contexto, materiais, persoais e estilo
> Tarefas e calendarios: converter texto en acciéns e seguimento
> GPTs e Gems personalizados: como crear un GPT orientado ao teu traballo
> Modo investigador: procura, solicitude de fontes, comparacién e verificaciéon de informacién

> Modo axente en Chat GPT e outros axentes auténomos

24 de marzo | Cuarta sesion: “Uso de IA con criterio. Limites, privacidade e
cumprimento”

> Limitacidns da IA: rumbos, erros e alucinacions
> Privacidade e confidencialidade da informacién
> Curiosidades e riscos: Al rede teaming (prompt hacking, prompt injection e jailbreaking)

> Cumprimento legal e marco do Regulamento de Intelixencia Artificial (RIA)
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Informacion importante sobre a xestion da capacitacion:
> A'inscripcion ao curso é de balde por orde de inscricidn.

> Numero de prazas limitadas: 25 prazas

> A capacitacion é de un total de 12h, 3 horas por cada sesion.

> Para emitir un certificado de participacién & capacitacion serd obrigatorio

asistir como minimo a 10 horas das totais.

» A asistencia sera controlada ao inicio e ao remate da sesion e requirirase unha

participacion activa en cada sesion.

Inscribetel
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