
“Contar a miña experiencia persoal desde o doutoramento, carreira 
investigadora, paso a actividades de xestión en contorna publico-privado e máis 
recentemente como emprendedora. Cómo cada experiencia é enriquecedora 
para abordar novos retos”

Farmacéutica, Doutora en Bioloxía 
Celular. Experiencia en xestión da 
investigación e a innovación, 
transferencia de tecnoloxía, creación 
e aceleración de start ups. Estou 
asociada a AMIT-Gal.
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A miña intervención tratará sobre como desde unha carreira cientí�ca chégase ao 
mundo do emprendemento de base tecnolóxica.

Como os coñecementos e a dinámica de traballo adquiridos durante a etapa de douto-
ramento son unha boa base non só para desenvolver unha carreira investigadora 
académica, que é no que normalmente pensamos á hora de iniciar un doutoramento, 
se non tamén para moitas outras actividades profesionais.

Sonia
Martínez Arca

A extensa base formativa que se adquire durante a tese doutoral, xunto coa 
curiosidade, resiliencia e disciplina de traballo como investigadora, pode abrir 
as portas a distintas opcións profesionais, desde temas de comunicación cien-
tí�ca ao ámbito da protección industrial (patentes), a transferencia de tecno-
loxía, a xestión da investigación e a innovación, o emprendemento ou o �nan-
ciamento da investigación.  

Unha das opcións das que falaremos hoxe é a transición desde unha

carreira 
investigadora en 

biomedicina
 -coas etapas clásicas de doutoramento e estancia  postdoutoral- á xestión da 

investigación na contorna pública, centros de investigación sanitarios, 
universidades…

Outro paso máis aló, do que tamén falaremos, é a aplicación práctica do 

proceso de
transferencia de 

tecnoloxia
coa creación de empresas tecnolóxicas que desenvolven os resultados de 

investigación académicos para levalos ao mercado (emprendemento). 
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